
学習

運動

工作

活動を行います。

メインプログラムの他にサブ

プログラムをご用意しています。

プログラムをお子さまに選んで

いただき、グループに分かれて

体力測定 体力測定 体力測定 体力測定 しいたけ狩り

1 2 3 4 5

さん
…学校の宿題など

…公園など外遊び

…自由工作

日 月 火 水 木 金 土

体力測定 三色パステルアート ドッジボール 風船スクイーズ 大池公園モルック

9 10 116 7 8

健康・生活

お菓子作り・収穫祭準備

1913 14 15 16 17

誕生日会 ハロウィンお菓子作り ボッチャ 謎解きゲーム
健康・生活

言語・コミュニケーション

20 25 2622

イライラ棒ランタン作り 宝探しゲーム11月壁画

30

避難訓練 プレゼンテーション

27 28 29

運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚

運動・感覚 運動・感覚

運動・感覚認知・行動

12

健康・生活

運動・感覚

認知・行動 人間関係・社会性認知・行動

21

ハロウィン工作

18

24

しっぽ取り

認知・行動

認知・行動

言語・コミュニケーション

認知・行動

健康・生活人間関係・社会性 人間関係・社会性

人間関係・社会性 人間関係・社会性

健康・生活

サーキット運動 お化け作り

23

31

もえぎ

お休み

16もえぎ

お休み

もえぎ

お休み

もえぎ

お休み

スポーツの日

言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

認知・行動

運動・感覚

健康・生活

旭もえぎ
放課後等デイサービス

体験会


